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Teilnehmer-Info

Anmeldung: Voranmeldung online (iber Veranstalter:
www.laufen-os.de : N .
Nachmeldungen, Starthnummern- Qlakon!eSt|ftung O.snabruck: . 29 04 2023
. eine Stiftung des Kirchenkreises Osnabrick = =
ausgabe und Umkleiden am : . »
Veranstaltungstag Gipfelsturm — Organisationsbiro Start. 1 1 U h r
von 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr Lohstr. 9 - 49074 Osnabriick - 0157 76374490 -
im Haus der Kirche, TurmstraBe 10-12 diakoniestiftung@diakonie-os.de
(hinter der Marienkirche)

Spendenkonto:
Wir bitten um Beachtung der tagesaktuell mdglicherweise

geltenden Regeln aufgrund der Corona-Pandemie. =TeEl EEEO ORI B

IBAN: DE59 2655 0105 1551 206 251
Startgebiihr: Jugendliche und Erwachsene 10 € BIC: NOLADE22XXX
Nachmelder zahlen 3 € mehr Stichwort: Diakonielauf

Start: 11:00 Uhr am Markt vor der Marienkirche,
vorher um 10:45 Uhr Kurzandacht
fur die Lauferinnen und Laufer

Haben Sie weitere Fragen?
Dann wenden Sie sich gerne an uns!

Bustransfer: Shuttle fir Fans vom Parkplatz DGR 2EEE

Museum flr Industriekultur zum
Piesberg ab 10:30 Uhr. @m@g@.@ >\_ Stadtwerke @ssm ann
gruppe

i Leben ohne Drogen 7 Osnabruick
Siegerehrung: 12:30 Uhr auf dem Gelénde der Felsrippe,
Imbiss und Getranke gegen enerCIty == Evangelische PLAN.CONCEPT
einen kleinen Kostenbeitrag contracting mm Bank ARCHITEKTEN

Wir bitten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre fair versichert @ BIROOKS
Wechselkleidung, die sie auf den Berg bringen lassen, ANVIAZZONIE

i VG H @ DIECKMANN
selber wasserdicht zu verpacken. Der Veranstalter
verzichtet fUr den Transport des Gepacks, der Umwelt gatsggrpnfsium SPIEKERMANN & CO AG
zuliebe, auf Plastiksacke. Fiir den Kleidungstransport EnergiePartner dage

‘ ' |hre unabhéngigen Vermadgensbetreuer
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Auf den Gipfel
fur den guten
Zweck: 2023
wird gelaufen
far ... ... die Erneuerung
von Kiiche und
Ausstattung der
Bahnhofsmission

Die Bahnhofsmission ist fur viele Hilfesuchende erste
Anlaufstelle an Gleis im Osnabriicker Hauptbahnhof.
Tagtéglich kommen die Menschen mit ihren unter-
schiedlichen Problemen in die Einrichtung und finden
dort ein offenes Ohr. Bei einer Tasse Kaffee oder Tee
und einem kleinen Imbiss kommen sie im Gasteraum
ein wenig zur Ruhe und manche Gaste halten gerne

im Raum der Stille inne. Viele Besucher*innen sind von
ihrem Leben in finanzieller Not und Wohnungslosigkeit
gezeichnet, die daraus entstehenden psychischen
Problem und Suchtmittelabh&ngigkeiten zeichnen so
manches Gesicht. Darunter mischen sich Flichtlinge
aus der Ukraine, die hier nach einer anstrengenden
und Angst besetzen Reise ins Ungewisse Frieden fin-
den und Orientierung suchen. Viele missen den Alltag,
der von Existenzsorgen belastet ist, Uberstehen. Sie
finden hier Versténdnis und Zuspruch. Kleine Probleme
kénnen meist direkt vor Ort geldst werden — bei Bedarf
wird in eine weiterfihrende Hilfe im sozialen Umfeld in
der Stadt vermittelt.

10.000 Meter
vom Marktplatz
zum Piesberg

Flr den taglichen Einsatz wiinscht sich die
Einrichtung eine professionelle, robuste und
leistungsfahige Ausstattung. Die technischen
Geréte entsprechen nicht mehr den zwischen-
zeitlichen Entwicklungen und bendtigen viel
Energie. Die digitale Entwicklung hat zudem
machtig Verspétung und ist noch in einem
Bummelzug unterwegs.

Wir hoffen, dass die notwendigen Erneuerungen
in Kiiche und Biro dank der Unterstiitzung
dieses 11. Sponsorenlaufes der Diakoniestiftung
Osnabriick realisiert werden kénnen.
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Dreierpack 2023

DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS 0SNABRUCK

Der Osnabriicker Gipfelsturm
ist gleichzeitig ein
Wertungslauf der Laufserie
Dreierpack 2023
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